INSTRUCCIONES DE PREPARACION (") 3MiNuTOS

Antes de preparar, sacar de la nevera 15 minutos. Regular el microondas
a mdxima potencia. Calentar los ingredientes justo el tiempo indicado,
especialmente carnes y pescados; si se calientan mds tiempo pierden
calidad.
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La receta tradicional de pesto italiano acompanado de > —
unas deliciosas verduras y Grana Padano DOP, cuyo nombre
significa textura granulosa (Grana) provenlente del rie Po A
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LACfTOSA CACAHUETE Slevlgh -0 Anade el PESTO a la bandeja de la ELICOIDALI y mezcla. Elige un plato llano
E-X S § : . y sobre él coloca los ELICOIDALI con PESTO, acompdiiala de los VEGETALES

@4) e X . SALTEADOS y de GRANA PADANO espolvoreado.
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